Club Atletismo Leganés
Records Absolutos (Femenino)

A5

Prueba Marca Viento Nombre Apellidos Afio | Categoria| Fecha Lugar
60 m.1. 8,42 Julia Gil Luengo 1995| Cadete | 30/01/2010 Modulo CSD
100 m.l. 12,8 0,7 Julia Gil Luengo 1995| Cadete | 19/06/2010 Fuenlabrada Univ.
200 m.1. 28,93 1,6 Andrea Rey Barba 1995 Juvenil | 27/11/2010 Collado Villalba
400 m.1. 1:29,75 Raquel Carpallo Sanroman 1992 Junior | 17/01/2010 SS Reyes
800 m.l. 2:40,89 Laura Gallego Lazaro 1991 | Promesa | 09/04/2011 Coslada
1500 m.l. 5:19,25 Laura Gallego Lazaro 1991 Promesa | 02/04/2011 Alcorcon
3000 m.l. 12:44,75 Penelope Sellers Oliva 1976 | Senior | 17/01/2010 SS Reyes
10 km ruta 43:40 Penelope Sellers Oliva 1976 Senior | 31/12/2008 @ San Silvestre de Getafe
Media maraton | 1:42:39 Penelope Sellers Oliva 1976 Senior | 25/01/2009 Getafe
Maraton 4:02:55 Maria del Carmen Arias Saez 1959 | Veterano @ 17/04/2011 Madrid
60 m.v. 11,70 | 0,30 Nidia Parra Cafadas 1989 | Promesa | 17/01/2010 SS Reyes
100 m.v. 20,24 -1,9 Nidia Parra Canadas 1989 | Promesa | 20/03/2010 Collado Villalba
Longitud 4,62 1,0 Nidia Parra Cafadas 1989 | Promesa | 29/03/2009 | Fuenlabrada Univ.
Altura 1,42 Rebeca Reyes Diaz 1994 Juvenil | 27/02/2010 Modulo CSD
Triple 8,72 0,2 Julia Gil Luengo 1995| Cadete | 24/05/2009 Aranjuez
Peso 5,93 Sonia Almodovar Vialas | 1985 Senior | 30/03/2008 SS Reyes
Jabalina 15,20 Sonia Almodovar Vialas 1985 Senior | 19/06/2008 Leganes
Disco 15,16 Sonia Almodovar Vialas 1985 Senior | 20/03/2010 Collado Villalba
4x100 55,15 Andrea Rey - Lucia Vaquero - Nerea Cadete | 11/06/2010 Majadahonda
Vaquero - Julia Gil
4x200 | 2:08,57 Nidia Parra - Carolina Morcuende - Absoluto | 17/01/2010 SS Reyes
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Rebeca Reyes - Elena Rodriguez

Marcas contabilizadas a partir de 01/09/2007



A%

Prueba Marca Viento. Nombre
60 m.l. 7,18 Javier
100 m.l. 11,16 1,8 Javier
200 m.1. 22,44 1,0 Javier
400 m.1. 50,70 Marcos
800 m.l. 1:55,06 Alberto
1500 m.l. 4:09,19 Alberto
3000 m.l. 9:11,09 Oscar
5000 m.l. 20:28,31 Javier
10.000 m.l. | 37:27,40 Antonio Jose
10 km ruta 32:27 Oscar
Media maratén| 1:09:15 Oscar
Maraton 2:29:22 Oscar
100 km ruta | 7:58:09 Teofilo
5 km marcha | 25:45,72 Javier
10 km marcha | 52:35 Javier
60 m.v. 10,17 -0,4 Cesareo
110 m.v. 17,5 0,7 Cesareo
400 m.v. 59,68 Jorge Juan
3000 obs. 10:37,61 Marcos
Longitud 6,29 Daniel
Altura 1,77 Cesareo
Triple 12,34 1,4 Cesareo
Pértiga 3,30 Cesareo
Peso 10,97 Jordi
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Club Atletismo Leganeés

Records Absolutos (Masculino)

Apellidos Ao Categoria Fecha
Palacio Lopez 1994 Juvenil | 26/02/2011
Palacio Lopez 1994 | Juvenil | 29/06/2011
Palacio Lopez 1994 Juvenil | 02/06/2011
Alba Martinez 1990 Promesa @ 23/06/2010
Beltran Nogal 1992 Junior | 09/07/2010
Beltran Nogal 1992 Junior | 06/02/2011
Sanchez Perez 1970 Veterano  09/04/2011

Barranco Gomez | 1994 Juvenil | 08/07/2010
Olivares Perez 1981 Senior | 15/06/2011
Sanchez Perez 1970 Veterano  12/03/2011
Sanchez Perez 1970 Veterano  30/04/2011
Sanchez Perez 1970 Veterano  17/04/2011

Fernandez Conde 1974 Veterano | 25/09/2010

Barranco Gomez | 1994 | Juvenil | 28/05/2011

Barranco Gomez | 1994 Juvenil | 06/03/2011

Encinas del Amor 1987  Senior | 07/02/2010

Encinas del Amor 1987 Senior | 06/06/2010
Corgo Garcia 1992 Junior | 15/05/2010
Alba Martinez 1990 Junior | 26/04/2009
Solis Lorente 1996 Cadete @ 19/02/2011

Encinas del Amor 1987  Senior | 15/05/2010

Encinas del Amor 1987 Promesa ' 09/05/2009

Encinas del Amor 1987  Senior | 06/06/2010

Villanueva Alberich | 1983  Senior | 18/04/2010

Lugar
Modulo CSD

Arganda del Rey
Fuenlabrada
Majadahonda

Leganes
Leganes
Coslada
Leganes
Majadahonda
Laredo
Gijon
Madrid
Santa Cruz de Bezana
Valladolid

Benicassim (Ruta)

Majadahonda
Coslada
Alcobendas
Zaragoza
Modulo CSD
Alcobendas
Alcala de Henares
Coslada
Fuenlabrada Univ.

Marcas contabilizadas a partir de 01/09/2007
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| s Records Absolutos (Masculino)
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Prueba Marca Viento, Nombre Apellidos Afo Categoria  Fecha Lugar
Jabalina 47,60 Agustin Sanchez Guerrero | 1965 Veterano @ 26/01/2008 Aluche
Disco 35,42 Agustin Sanchez Guerrero 1965 Veterano @ 26/03/2011 Leganes
Martillo 33,66 Jesus Blazquez Martin | 1991 Promesa | 18/06/2011 Tajamar
Heptathlon PC = 3796 Cesareo Encinas del Amor | 1987 Senior | 07/02/2010  Modulo CSD - Majadahonda
Decathlon 5229 Cesareo Encinas del Amor | 1987 Senior | 06/06/2010 Coslada
4x100 45,24 Ruben Zazo - Javier Palacio - Absoluto | 23/06/2010 Majadahonda
Alejandro Vela - Borja Jimenez
4x200 | 1:34,69 Cesareo Encinas - Ruben Zazo - Absoluto | 09/01/2011 Alcobendas
Alejandro Vela - Javier Palacio
4x400 3:28,29 Cesareo Encinas - Jorge Juan Corgo ; Absoluto | 17/06/2009 Leganes

Alberto Beltran - Alejandro Vela
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